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Ариан Павлович родился 1 марта 1927 г. 
в городе Ардатове Симбирской губернии 
(ныне Республика Мордовия). В 1942 г. с от-
личием окончил Ардатовскую среднюю 
школу, а в 1947 г. – с отличием Казанский 
медицинский институт. В 1947–50 гг. прохо-
дил клиническую ординатуру при одной из 
хирургических кафедр этого института. На 

третьем году ординатуры защитил канди-
датскую диссертацию. В 1950–60 гг. – асси-
стент кафедры хирургии Казанского инсти-
тута усовершенствования врачей. После 
прохождения Всесоюзного конкурса с 1960 
по 1967 г. – старший научный сотрудник хи-
рургического отделения Всесоюзного ин-
ститута экспериментальной эндокриноло-
гии и химии гормонов МЗ СССР. 

В 1967 г. защитил докторскую диссерта-
цию “Хирургическое лечение болезни 
Иценко–Кушинга”. С 1967 г. и до последних 
дней работал в Московском областном на-
учно-исследовательском институте им. М.Ф. 
Владимирского (МОНИКИ) – сначала в долж-
ности старшего научного сотрудника хирур-
гического отделения, а с 1972 г. в должности 
руководителя “самостоятельного” отделе-
ния хирургической эндокринологии. 
Специальным приказом МЗ РСФСР на это 
отделение были возложены функции 
Республиканского центра хирургической эн-
докринологии, а А.П. Калинин был назначен 
председателем проблемной комиссии по 
эндокринологии ученого совета министер-
ства. Это позволило ему инициировать про-
ведение всесоюзных, российских, украин-
ско-российских симпозиумов, посвященных 
различным аспектам хирургической эндо-
кринологии. Всего было проведено 25 сим-
позиумов, председателем или сопредседа-
телем которых Ариан Павлович являлся. 
С 2014 г. за огромный вклад в развитие оте-
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чественной эндокринной хирургии ежегод-
ные российские симпозиумы по хирургиче-
ской эндокринологии названы Калининскими 
чтениями.

Основные направления научной деятель-
ности А.П. Калинина – хирургия надпочечни-
ков, первичного и вторичного гиперпарати-
реоза, щитовидной железы. А.П. Калинин – 
автор 800 научных работ, в числе которых 
32 монографии, руководств, обзоров, издан-
ных отдельными книгами, сотен статей в пе-
риодической печати, пособий для врачей, 
учебных пособий. При его научной консуль-
тации и под его научным руководством 
выпол нены 18 докторских и 43 кандидатские 
диссертации. 

Ариан Павлович по праву считается 
патри архом отечественной хирургической 
эндокринологии. Он являлся членом Между-
народного общества хирургов-эндокрино-
логов, долгие годы был председателем науч-

но-практического общества эндокринологов 
Московской области. Награжден медалью 
ордена “За заслуги перед Отечеством” II сте-
пени, знаками отличия губернатора Мос ков-
ской области. Большое внимание А.П. Кали-
нин уделял подготовке высокопрофессио-
нальных научных кадров, щедро делясь на-
копленным опытом с коллегами и проходя-
щими обучение и подготовку докторами из 
различных регионов России, что позволило 
вывести специальность на современный 
миро вой уровень. Ариан Павлович являлся 
образцом ученого с блестящей эрудицией 
и высокопрофессиональным отношением 
к своей собственной деятельности и работе 
коллег. 

Светлая память об Ариане Павловиче на-
всегда сохранится в сердцах близких, учени-
ков, коллег, друзей и пациентов. Выражаем 
глубокие соболезнования родным и близ-
ким. 

Сотрудники отделения хирургической эндокринологии 
ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского


